
«Об уме, вообще»
«О русском уме, в частности»

Иван Павлов, апрель-май 1918г.

«…у каждого ума одна задача –
это правильно видеть действительность, 

понимать ее и соответственно этому держаться»



Мотив моей лекции - это выполнение одной великой 
заповеди, завещанной классическим миром 

последующему человечеству. 
Эта заповедь - истинна, как сама действительность, и 

вместе с тем всеобъемлюща. 
Она захватывает все в жизни человека, начиная от 

самых маленьких забавных случаев обыденности до 
величайших трагедий человечества. 

Заповедь эта очень коротка, она состоит из трех слов: 
“Познай самого себя”…

Выполняя классическую заповедь, я вменил себе в 
обязанность попытаться дать некоторый материал к 

характеристике русского ума… мне кажется, что я 
научился оценивать человеческий ум вообще и наш 

русский, в частности.

… это есть долг нашего достоинства - сознать то, что 
есть…

для будущего нам полезно иметь о себе 
представление. 

Нам важно отчетливо сознавать, что мы такое…
апрель-май 1918г.



• …настоящий ум - это есть ясное, правильное видение 
действительности, познание числа и состава этой 
действительности. Такое познание дает нам возможность 
предсказывать эту действительность и воспроизводить ее в том 
размере, насколько это возможно по техническим средствам.

• …главная задача ума - это правильное видение действительности, 
ясное и точное познание ее. 

• Мы, следовательно, вполне можем составить точное понятие о тех 
свойствах и приемах, какими обладает надлежащий, действующий 
ум. Я установил восемь таких общих свойств, приемов ума, которые и 
перечислю сегодня специально в приложении к русскому уму.

• По статистике одного американского астронома, занявшегося 
определением научной производительности различных народов, наша 
русская производительность ничтожная. Она в несколько десятков 
раз меньше производительности передовых культурных стран 
Европы. 

• …у каждого ума одна задача - это правильно видеть 
действительность, понимать ее и соответственно этому 
держаться.



Два главных навыка (способности) – 2020:

1. Решение комплексных проблем
2. Критическое мышление 



Каковы наши способности?



1. Первое свойство ума, которое я установил - это чрезвычайное сосредоточение 
мысли, стремление мысли безотступно думать, держаться на том вопросе, который 
намечен для разрешения, держаться дни, недели, месяцы, годы, а в иных случаях 
и всю жизнь. 
Как в этом отношении обстоит с русским умом? Мне кажется, мы не наклонны к 
сосредоточенности, не любим ее, мы даже к ней отрицательно относимся. 
Возьмем наши споры. Они характеризуются чрезвычайной расплывчатостью, мы 
очень скоро уходим от основной темы. Это наша черта. 
Возьмем наши заседания. У нас теперь так много всяких заседаний, комиссий. До 
чего эти заседания длинны, многоречивы и в большинстве случаев безрезультатны и 
противоречивы! Мы проводим многие часы в бесплодных, ни к чему не ведущих 
разговорах. Ставится на обсуждение тема, и сначала обыкновенно и благодаря тому, 
что задача сложная, охотников говорить нет. Но вот выступает один голос, и после 
этого уже все хотят говорить, говорить без всякого толку, не подумав хорошенько о 
теме, не уясняя себе, осложняется ли этим решение вопроса или ускоряется. 
Подаются бесконечные реплики, на которые тратится больше времени, чем на 
основной предмет, и наши разговоры растут, как снежный ком. И в конце концов 
вместо решения получается запутывание вопроса.
Мне в одной коллегии пришлось заседать вместе со знакомым, который состоял 
раньше членом одной из западноевропейских коллегий. И он не мог надивиться 
продолжительности и бесплодности наших заседаний. Он удивлялся: “Почему вы так 
много говорите, а результатов ваших разговоров не видать?”



Исправляем!

• Что провоцирует:
• __________________________

• __________________________

• __________________________

• Что сделать, чтобы исправить:
• __________________________

• __________________________

• __________________________



1.2. Дальше. Обратитесь к занимающимся русским людям, например к студентам. Каково у них 
отношение к этой черте ума, к сосредоточенности мыслей? … стоит нам увидеть человека, который 
привязался к делу, сидит над книгой, вдумывается, не отвлекается, не впутывается в споры, и у нас уже 
зарождается подозрение: недалекий, тупой человек, зубрила... в обществе, в разговоре, стоит 
человеку расспрашивать, переспрашивать, допытываться, на поставленный вопрос отвечать прямо - у 
нас уже готов эпитет: неумный, недалекий, тяжелодум!
Очевидно, у нас рекомендующими чертами являются не сосредоточенность, а натиск, быстрота, налет. 
Это, очевидно, мы и считаем признаком талантливости; кропотливость же и усидчивость для нас плохо 
вяжутся с представлением о даровитости. А между тем для настоящего ума эта вдумчивость, остановка 
на одном предмете есть нормальная вещь. Я слышал от учеников Гельмгольца, что он никогда не 
давал ответа сразу на самые простые вопросы. Сплошь и рядом он говорил потом, что этот вопрос 
вообще пустой, не имеет никакого смысла, и тем не менее он думал над ним несколько дней. 
Возьмите в нашей специальности. Как только человек привязался к одному вопросу, у нас сейчас же 
говорят: “А! Это скучный специалист”. И посмотрите, как к этим специалистам прислушиваются на 
Западе, их ценят и уважают как знатоков своего дела. Не удивительно! Ведь вся наша жизнь двигается 
этими специалистами, а для нас это скучно.
Сколько раз приходилось встречаться с таким фактом. Кто-нибудь из нас разрабатывает определенную 
область науки, он к ней пристрастился, он достигает хороших и больших результатов, он каждый раз 
сообщает о своих фактах, работах. И знаете, как публика на это реагирует: “А, этот! Он все о своем”. 
Пусть даже это большая и важная научная область. Нет, нам это скучно, нам подавай новое. Но что 
же? Эта быстрота, подвижность, характеризует она силу ума или его слабость?
Возьмите гениальных людей. Ведь они сами говорят, что не видят никакой разницы между собой и 
другими людьми, кроме одной черты, что могут сосредоточиваться на определенной мысли как никто.
И тогда ясно, что эта сосредоточенность есть сила, а подвижность, беготня мысли есть слабость….
Сила не в подвижности, не в рассеянности мысли, а в сосредоточенности, устойчивости. 
Подвижность ума, следовательно, недостаток, но не достоинство.



Исправляем!

• Что провоцирует:
• __________________________

• __________________________

• __________________________

• Что сделать, чтобы исправить:
• __________________________

• __________________________

• __________________________



2. Второй прием ума - это стремление мысли придти в непосредственное общение с 
действительностью, минуя все перегородки и сигналы, которые стоят между 
действительностью и познающим умом. В науке нельзя обойтись без методики, без 
посредников, и ум всегда разбирается в этой методике, чтоб она не исказила 
действительности. Мы знаем, что судьба всей нашей работы зависит от правильной 
методики. Неверна методика, неправильно передают действительность сигналы - и вы 
получаете неверные, ошибочные, фальшивые факты. Конечно, методика для научного ума -
только первый посредник. За ней идет другой посредник - это слово.
Слово - тоже сигнал, оно может быть подходящим и неподходящим, точным и неточным. Я 
могу представить вам очень яркий пример. Ученые-натуралисты, которые много работали 
сами, которые на многих пунктах обращались к действительности непосредственно, такие 
ученые крайне затрудняются читать лекции о том, чего они сами не проделали. Значит, какая 
огромная разница между тем, что вы проделали сами, и между тем, что знаете по письму, по 
передаче других. Настолько резкая разница, что неловко читать о том, чего сам не видел, не 
делал. … Посмотрим, как держится в этом отношении русский … ум.
Вы видите, до чего русский ум не привязан к фактам. Он больше любит слова и ими 
оперирует. …Это приговор над русской мыслью, она знает только слова и не хочет 
прикоснуться к действительности. … русская мысль совершенно не применяет критики 
метода, т.е. нисколько не проверяет смысла слов, не идет за кулисы слова, не любит 
смотреть на подлинную действительность. Мы занимаемся коллекционированием слов, а не 
изучением жизни. Я вам приводил примеры относительно студентов и докторов. Но почему 
эти примеры относить только к студентам, докторам? Ведь это общая, характерная черта 
русского ума. Если ум пишет разные алгебраические формулы и не умеет их приложить к 
жизни, не понимает их значения, то почему вы думаете, что он говорит слова и понимает их.



Исправляем!

• Что провоцирует:
• __________________________

• __________________________

• __________________________

• Что сделать, чтобы исправить:
• __________________________

• __________________________

• __________________________



3. … Это свобода, абсолютная свобода мысли, свобода, доходящая прямо 
до абсурдных вещей, до того, чтобы сметь отвергнуть то, что установлено 
в науке, как непреложное. Если я такой смелости, такой свободы не 
допущу, я нового никогда не увижу. <...> Есть ли у нас эта свобода? Надо 
сказать, что нет. Я помню мои студенческие годы. Говорить что-либо 
против общего настроения было невозможно. Вас стаскивали с места, 
называли чуть ли не шпионом. Но это бывает у нас не только в молодые 
годы. Разве наши представители в Государственной Думе не враги друг 
другу? Они не политические противники, а именно враги. Стоит кому-

либо заговорить не так, как думаете вы, сразу же предполагаются какие-

то грязные мотивы, подкуп и т.д. Какая же это свобода?
И вот вам еще пример к предыдущему. Мы всегда в восторге повторяли 
слово “свобода”, и когда доходит до действительности, то получается 
полное третирование свободы.



Исправляем!

• Что провоцирует:
• __________________________

• __________________________

• __________________________

• Что сделать, чтобы исправить:
• __________________________

• __________________________

• __________________________



4. Следующее качество ума - это привязанность мысли к той идее, на 
которой вы остановились. Если нет привязанности - нет и энергии, нет и 
успеха. Вы должны любить свою идею, чтобы стараться для ее 
оправдания. Но затем наступает критический момент. Вы родили идею, 
она ваша, она вам дорога, но вы вместе с тем должны быть 
беспристрастны. И если что-нибудь оказывается противным вашей идее, 
вы должны ее принести в жертву, должны от нее отказаться. Значит, 
привязанность, связанная с абсолютным беспристрастием, - такова 
следующая черта ума. Вот почему одно из мучений ученого человека -
это постоянные сомнения, когда возникает новая подробность, новое 
обстоятельство. Вы с тревогой смотрите, что эта новая подробность: за 
тебя или против тебя. И долгими опытами решается вопрос: смерть 
вашей идее или она уцелела? Посмотрим, что в этом отношении у нас. 
Привязанность у нас есть. Много таких, которые стоят на определенной 
идее. Но абсолютного беспристрастия - его нет.
Мы глухи к возражениям не только со стороны иначе думающих, но и со 
стороны действительности.



Исправляем!

• Что провоцирует:
• __________________________

• __________________________

• __________________________

• Что сделать, чтобы исправить:
• __________________________

• __________________________

• __________________________



5. Следующая, пятая черта - это обстоятельность, детальность мысли. Что 
такое действительность? Это есть воплощение различных условий, 
степени, меры, веса, числа. Вне этого действительности нет. Возьмите 
астрономию, вспомните, как произошло открытие Нептуна. Когда 
расчисляли движение Урана, то нашли, что в цифрах чего-то недостает, 
решили, что должна быть еще какая-то масса, которая влияет на 
движение Урана. И этой массой оказался Нептун. Все дело заключалось в 
детальности мысли. И тогда так и говорили, что Леверье кончиком пера 
открыл Нептун.
То же самое, если вы спуститесь и к сложности жизни. Сколько раз какое-
либо маленькое явленьице, которое едва уловил ваш взгляд, 
перевертывает все вверх дном и является началом нового открытия. Все 
дело в детальной оценке подробностей, условий. Это основная черта 
ума. Что же? Как эта черта в русском уме? Очень плохо. Мы оперируем 
насквозь общими положениями, мы не хотим знаться ни с мерой, ни с 
числом. Мы все достоинство полагаем в том, чтобы гнать до предела, не 
считаясь ни с какими условиями. Это наша основная черта.



Исправляем!

• Что провоцирует:
• __________________________

• __________________________

• __________________________

• Что сделать, чтобы исправить:
• __________________________

• __________________________

• __________________________



5.2. …Возьмите пример из сферы воспитания. Есть общее положение -
свобода воспитания. И вы знаете, что мы доходим до того, что 
осуществляем школы без всякой дисциплины. Это, конечно, величайшая 
ошибка, недоразумение. Другие нации это отчетливо уловили, и у них 
идут рядом и свобода и дисциплина, а у нас непременно крайности в 
угоду общему положению. В настоящее время к уяснению этого вопроса 
приходит и физиологическая наука. И теперь совершенно ясно, 
бесспорно, что свобода и дисциплина - это абсолютно равноправные 
вещи. То, что мы называем свободой, то у нас на физиологическом языке 
называется раздражением <...> то, что обычно зовется дисциплиной -
физиологически соответствует понятию “торможение”. И оказывается, 
что вся нервная деятельность слагается из этих двух процессов - из 
возбуждения и торможения. И, если хотите, второе имеет даже большее 
значение. 

Раздражение - это нечто хаотическое, а торможение вставляет эту 
хаотичность в рамки.



Исправляем!

• Что провоцирует:
• __________________________

• __________________________

• __________________________

• Что сделать, чтобы исправить:
• __________________________

• __________________________

• __________________________



6. Следующее свойство ума - это стремление научной мысли к простоте. 
Простота и ясность - это идеал познания. Вы знаете, что в технике самое 
простое решение задачи - это и самое ценное. Сложное достижение 
ничего не стоит. Точно так же мы очень хорошо знаем, что основной 
признак гениального ума - это простота. Как же мы, русские, относимся к 
этому свойству? 
Я на своих лекциях стою на том, чтобы меня все понимали… Поэтому у 
меня первое условие с моими слушателями, чтобы они меня прерывали 
хотя бы на полуслове, если им что-нибудь непонятно. Я даю право 
прерывать меня на каждом слове, но я этого не могу добиться. Я даю 
полную гарантию, что это никакого значения на экзаменах не будет 
иметь, и свое слово исполняю.
Почему же не пользуются этим правом? Понимают? Нет. И тем не менее 
молчат, равнодушно относясь к своему непониманию. Нет стремления 
понять предмет вполне, взять его в свои руки. 



6.2. Чрез мою лабораторию прошло много людей разных возрастов, 
разных компетенций, разных национальностей. И вот факт, который 
неизменно повторялся:… русский человек, не знаю почему, не стремится 
понять то, что он видит. Он не задает вопросов с тем, чтобы овладеть 
предметом, чего никогда не допустит иностранец. Иностранец никогда 
не удержится от вопроса. Бывали у меня одновременно и русские, и 
иностранцы. И в то время, как русский поддакивает, на самом деле не 
понимая, иностранец непременно допытывается до корня дела. И это 
проходит насквозь красной нитью через все.
Известный голландский физик Вант-Гофф в своих американских петициях 
говорит: 
“Я считаю, что я своим открытием обязан тому, что я смел 
поставить себе вопрос, понимаю ли я действительно все условия, так 
ли это на самом деле”. 
Вы видите, следовательно, до какой степени важно стремление к ясности 
и простоте, а с другой стороны, необходима смелость признания своего 
непонимания.



Исправляем!

• Что провоцирует:
• __________________________

• __________________________

• __________________________

• Что сделать, чтобы исправить:
• __________________________

• __________________________

• __________________________



7. Для ума необходима привычка упорно смотреть на истину, радоваться ей. Мало 
того, чтобы истину захватить и этим удовлетвориться. Истиной надо любоваться, ее 
надо любить.
Следующее свойство ума - это стремление к истине. Люди часто проводят всю жизнь 
в кабинете, отыскивая истину. Но это стремление распадается на два акта. 
Во-первых, стремление к приобретению новых истин, любопытство, 
любознательность. 
А другое - это стремление постоянно возвращаться к добытой истине, постоянно 
убеждаться и наслаждаться тем, что то, что ты приобрел, есть действительно истина, 
а не мираж. Одно без другого теряет смысл. 
Если вы обратитесь к молодому ученому, научному эмбриону, то вы отчетливо 
видите, что стремление к истине в нем есть, но у него нет стремления к абсолютной 
гарантии, что это - истина. Он с удовольствием набирает результаты и не задает 
вопроса, а не есть ли это ошибка? В то время как ученого пленяет не столько то, что 
это новизна, а что это действительно прочная истина. А что же у нас?
А у нас прежде всего первое - это стремление к новизне, любопытство. Достаточно 
нам что-либо узнать, и интерес наш этим кончается. (“А, это все уже известно”). 
…истинные любители истины любуются на старые истины, для них - это процесс 
наслаждения. А у нас - это прописная, избитая истина, и она больше нас не 
интересует, мы ее забываем, она больше для нас не существует,.. 



Исправляем!

• Что провоцирует:
• __________________________

• __________________________

• __________________________

• Что сделать, чтобы исправить:
• __________________________

• __________________________

• __________________________



8. Последняя черта ума, поистине увенчивающая все, - это смирение 
мысли, скромность мысли. Примеры к этому общеизвестны. Кто не знает 
Дарвина, кто не знает того грандиознейшего впечатления, которое 
произвела его книга во всем умственном мире. Его теорией эволюции 
были затронуты буквально все науки. Едва ли можно найти другое 
открытие, которое можно было сравнить с открытием Дарвина по 
величию мысли и влиянию на науку, - разве открытие Коперника. И что 
же? Известно, что эту книгу он осмелился опубликовать лишь под 
влиянием настойчивых требований своих друзей, которые желали, чтобы 
за Дарвином остался приоритет, так как в то время к этому же вопросу 
начинал подходить другой английский ученый. Самому же Дарвину все 
еще казалось, что у него недостаточно аргументов, что он недостаточно 
знаком с предметом. Такова скромность мысли у великих людей, и это 
понятно, так как они хорошо знают, как трудно, каких усилий стоит 
добывать истины. Так как достижение истины сопряжено с большим 
трудом и муками, то понятно, что человек в конце концов постоянно 
живет в покорности истине, научается глубокому смирению, ибо он 
знает, что стоит истина. Так ли у нас? У нас этого нет, у нас наоборот.



Исправляем!

• Что провоцирует:
• __________________________

• __________________________

• __________________________

• Что сделать, чтобы исправить:
• __________________________

• __________________________

• __________________________



Два главных навыка (способности) – 2020:

1. Решение комплексных проблем
2. Критическое мышление



«… стремление ума, как 
деятельной силы - это есть 
анализ действительности, 
кончающийся простым и 
ясным ее представлением. 
Это идеал, этим должно 
гордиться»


